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FORORD 

2024 har gennemgående været præget af rekrutteringsvanskeligheder for flere faggrupper. Det har betydet, at 
klinikken på trods af, at der blev modtaget 506 anmodninger om mentalerklæring, kun blev færdiggjort 306 sager 
med erklæring. Der har været stort fokus på, at prioritere arrestantsagerne, og klinikken har måttet etablere en ”fri-
fod-liste”, som ved årsskiftet var på godt 100 afventende sager. 

Alle her har på trods af disse udfordringer været meget engagerede i at håndtere arbejdsmængden bedst muligt 
med fokus på den enkelte sag. I skrivende stund er der grund til at tro på forbedring i 2025.  

 

 

 

Dorte Sestoft 

cheflæge, Ph.d. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Billedet på årsberetningens forside er lavet  
af den svenske kunstner Hjørdis Haack i 1992.  
Billedet hænger på gangen på Retspsykiatrisk  
Klinik.  
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PRÆSENTATION AF RETSPSYKIATRISK KLINIK 

KONTAKTOPLYSNINGER 

 
Retspsykiatrisk Klinik er en institution under Justitsministeriet med lokaler på Nørrebro i København. Klinikkens 
personale består af speciallæger i psykiatri, psykologer, socialrådgivere og administrativt personale.  

Retspsykiatrisk Klinik foretager ambulante mentalundersøgelser i straffesager efter anmodning fra anklagemyndig-
heden. Den retspsykiatriske erklæring udarbejdes på baggrund af samtaler med psykiater, socialrådgiver og evt. 
psykolog samt indhentede oplysninger fra relevante instanser.  

Retspsykiatrisk Klinik deltager løbende i forskningsprojekter og udfører egen forskning. Derudover afholder klinik-
ken kurser og undervisning i retspsykiatriske emner.  

 

Justitsministeriet  
Retspsykiatrisk Klinik  

Blegdamsvej 6B, 2  
2200 København N  

Tlf. 3536 0366  
mail@jrklinik.dk  

www.retspsykiatriskklinik.dk  

 

 

DATABESKYTTELSESRÅDGIVER:  

 
Anna Pontoppidan  

Rigsadvokaten  

Frederiksholms Kanal 16  

1220 København K  

Tlf. 3030 4427  
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DET JURIDISKE GRUNDLAG  

Bestemmelserne om mentalundersøgelse er indeholdt i retsplejelovens kapitel 75, § 809 og § 810, hvoraf det 
fremgår, at mentalundersøgelse af en sigtet skal finde sted, ”når dette findes at være af betydning for sagens afgø-
relse”.  

Mentalundersøgelse vil ifølge Rigsadvokatens meddelelse vedrørende psykisk afvigende kriminelle være indiceret 
i følgende tilfælde:  

1. Hvis sigtede tidligere har modtaget psykiatrisk behandling, eller der i øvrigt kan være grund til at formode, at 
sigtede er sindssyg eller mentalt retarderet  

2. Hvis der i øvrigt, f.eks. på grund af de strafbare handlingers art og/eller grovhed, er grund til at formode, at 
sigtedes mentale tilstand afviger fra det normale   

3. Når kriminalitetsbetingelserne for anvendelse af forvaring efter straffelovens § 70 er opfyldt, herunder f.eks. 
gentagen voldtægt, røveri mv.  

 
 

Denne opregning er hverken bindende eller udtømmende.  

En mentalundersøgelse af en sigtet på fri fod kan finde sted på anklagemyndighedens begæring, hvis den pågæl-
dende samtykker. I modsat fald kræves en retskendelse. Er vedkommende varetægtsfængslet, eller skal undersø-
gelsen foretages under indlæggelse, kræves ligeledes en retskendelse.  

Også i andre tilfælde kan mentalundersøgelse efter en konkret vurdering være formålstjenlig. Det gælder f.eks. med 
hensyn til   

a) lovovertrædere, hvis kriminalitet må antages at være begrundet i, at stof- eller alkoholmisbrug har ført til alvorlig 
psykisk forstyrrelse  

b) unge lovovertrædere, som frembyder tegn på psykisk afvigelse eller mental retardering, hvis der er spørgsmål 
om anvendelse af ubetinget fængselsstraf  

c) lovovertrædere over 60 år, der ikke tidligere er straffet og nu sigtes for overtrædelse, der skønnes at ville med-
føre ubetinget fængselsstraf, hvis der kan være grund til at formode, at kriminaliteten står i forbindelse med 
aldersbetinget sjælelig svækkelsestilstand  

  

DEN RETSPSYKIATRISKE ERKLÆRING  

En retspsykiatrisk erklæring er en psykiatrisk undersøgelse af en person sigtet for en straffelovsovertrædelse og 
bruges af retten i forbindelse med en straffesag. Baggrunden for undersøgelsen er, at straffeloven giver mulighed 
for at anvende anden retsfølge end straf, hvis den sigtede f.eks. var sindssyg på gerningstidspunktet eller er mentalt 
retarderet.  

De fleste retspsykiatriske undersøgelser foretages ambulant, men i visse tilfælde kan undersøgelsen foretages un-
der indlæggelse på en psykiatrisk afdeling. På Retspsykiatrisk Klinik foregår undersøgelserne ambulant, hvilket vil 
sige, at den sigtede enten er på fri fod, varetægtsfængslet eller varetægtsfængslet i surrogat, f.eks. på en hospitals-
afdeling.  

Anklagemyndigheden anmoder Retspsykiatrisk Klinik om at udarbejde en retspsykiatrisk erklæring af en sigtet. Den 
sigtede har samtaler med en, evt. to psykiatere, en socialrådgiver og evt. psykolog. Hvis der er behov for det, kan 
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der foretages yderligere undersøgelser i hospitalsregi, f.eks. hjerneskanninger. Der indhentes supplerende oplys-
ninger fra bl.a. sundhedsmyndigheder og sociale myndigheder.  

På baggrund af undersøgelsesresultaterne udarbejdes en retspsykiatrisk erklæring. I konklusionen anføres det, om 
der evt. kan anbefales en behandlingsforanstaltning, såfremt observanden er omfattet af straffelovens § 16 eller § 
69. 

 

 

MENTALUNDERSØGELSER I 2024 

ANTAL ANMODNINGER OM MENTALUNDERSØGELSE 

 
I 2024 fremsendte anklagemyndigheden i alt 506 anmodninger om mentalundersøgelse til klinikken.  

Af de 506 anmodninger om mentalundersøgelse blev  

• 27 sager viderevisiteret til et af de retspsykiatriske centre i Vestdanmark, fordi observanderne var på fri fod og 
havde bopæl på Fyn eller i Jylland. 

• 19 sager blev returneret til anklagemyndigheden, f.eks. fordi sagerne ikke var komplette ved fremsendelsen, 
kendelsen blev ændret til mentalundersøgelse under indlæggelse, observanden afgik ved døden, eller obser-
vanden var rejst udenlands i længere tid. 

• 8 sager var fremsendt ved en fejl. Det drejede sig primært om sager, hvor der var afsagt kendelse til mentalun-
dersøgelse under indlæggelse, eller at der blev anmodet om en udtalelse fra den behandlingsansvarlige over-
læge. 

• 7 blev returneret, fordi der allerede var en igangværende foranstaltning, og der ikke før anmodning om mental-
undersøgelsen var indhentet en udtalelse fra den behandlingsansvarlige overlæge i forbindelse med den 
igangværende foranstaltning. 

 

 

Figur 1 Antal anmodninger pr. år 
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Klinikken har altså journaliseret 445 af de modtagne anmodninger om mentalundersøgelse. Dog blev 3 af anmod-
ningerne først journaliseret i 2025, hvor de vil indgå i årsberetningens statistik. Tilbage er således 442 sager mod-
taget i 2024 samt 9 anmodninger, som blev modtaget i slutningen af 2023, hvilket sammenlagt giver 451 journa-
liserede sager i 2024. 

 

UKOMPLETTE SAGER VED FREMSENDELSEN 

 
I 242 af de fremsendte anmodninger om mentalundersøgelse var sagsmaterialet ikke komplet ved modtagelsen. 
Det drejede sig primært om manglende anklageskrift/forholdsbilagsfortegnelse, samtykke/kendelse til mentalun-
dersøgelse, akter vedr. yderligere sigtelser, USB-stik, særakt/mappe med personlige oplysninger eller udskrift af 
retsbøger, som var lydoptagede.  

Proceduren for de ukomplette sager er, at de registreres elektronisk ved modtagelsen, hvorefter en af klinikkens 
sagsbehandlere kontakter den relevante anklagemyndighed med henblik på fremskaffelse af de manglende oplys-
ninger. Herefter afventer sagerne, og journaliseres først endeligt, når sagsmaterialet er komplet, og undersøgelsen 
kan påbegyndes.  

190 af de ukomplette sager har afventet de manglede akter fra enkelte dage til to uger (gennemsnitligt 5 dage), 
mens 52 sager har afventet mellem 15 og 211 dage (gennemsnitligt 34 dage). Den gennemsnitlige ventetid for alle 
de komplette sager har været 12 dage. 

 

AFSLUTTEDE SAGER 

 
Retspsykiatrisk Klinik har i 2024 afsluttet 431 sager. Det drejer sig om anmodninger om mentalundersøgelse mod-
taget såvel i 2023 som i 2024.  

55 af de 431 afsluttede sager blev ikke behandlet på klinikken, idet 25 af sagerne blev viderevisiteret til et af de 
retspsykiatriske centre i Vestdanmark. 23 sager blev returneret enten som ”fejlanmodning” eller ”andet”, mens 7 
sager blev returneret, fordi observanden allerede havde en igangværende foranstaltning, hvorfor der i stedet skulle 
indhentes en udtalelse fra den behandlingsansvarlige overlæge.  

376 af sagerne blev iværksat på klinikken, og heraf blev 306 mentalundersøgelser gennemført, mens 70 sager 
blev returneret uden erklæring.  

Af de 376 mentalundersøgelser var 9 supplerende undersøgelser, idet observanderne begik ny kriminalitet, før der 
var afsagt dom i den tidligere sag. Alle 9 supplerende undersøgelser blev afsluttet med erklæring. 

De 70 sager, som klinikken har returneret til anklagemyndigheden uden erklæring, er opgivet pga. observandernes 
gentagne udeblivelser fra den planlagte mentalundersøgelse. Det vil altid bero på en konkret vurdering, hvornår en 
sag returneres uden erklæring. Klinikken forsøger at motivere observanderne til at give fremmøde til undersøgel-
serne og er i dialog med både observander og kontaktpersoner, forsvarere og ofte også personale på bosteder og 
hospitalsafdelinger i det omfang, der er samtykke eller kendelse til det. Som absolut hovedregel returneres en sag 
først, når observanden er udeblevet tre gange, og i mange sager ses også flere udeblivelser end tre, hvis observan-
den f.eks. giver fremmøde for så igen at udeblive. En returneret sag kan altid genfremsendes til klinikken, såfremt 
observanden på et senere tidspunkt måtte være motiveret for at deltage. 
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RETSPSYKIATRISK KLINIKS OPTAGEOMRÅDE  

Klinikken udarbejder ambulante mentalundersøgelser i Østdanmark (bortset fra Bornholm), dvs. for  

• Københavns Politi 
• Københavns Vestegns Politi 
• Nordsjællands Politi 
• Midt- og Vestsjællands Politi 
• Sydsjællands og Lolland-Falsters Politi  
• Statsadvokaten for København (SAK)  
• National enhed for Særlig Kriminalitet (NSK) 

 
 

HENVISENDE MYNDIGHED 

Af tabel 1 fremgår, hvor mange anmodninger, klinikken modtog i 2024 fra de respektive politikredse. 

 

Tabel 1 Henvisende myndighed - antal fremsendte anmodninger om mentalundersøgelse 

MYNDIGHED ANTAL ANMODNINGER (N) 

FYNS POLITI 2 

FÆRØERNES POLITI 1 

KØBENHAVNS POLITI 171 

KØBENHAVNS VESTEGNS POLITI 73 

MIDT- OG VESTJYLLANDS POLITI 6 

MIDT- OG VESTSJÆLLANDS POLITI 79 

NATIONAL ENHED FOR SÆRLIG KRIMINALITET 5 

NORDJYLLANDS POLITI 2 

NORDSJÆLLANDS POLITI 63 

STATSADVOKATEN FOR SÆRIG KRIMINALITET  1 

STATSADVOKATEN I KØBENHAVN 8 

SYD- OG SØNDERJYLLANDS POLITI 3 

SYDSJÆLLANDS OG LOLLAND-FALSTERS POLITI 80 

SYDØSTJYLLANDS POLITI 9 

ØSTJYLLANDS POLITI 3 

 

 

Klinikken modtog i 2024 sammenlagt 26 anmodninger om mentalundersøgelse for politikredsene uden for klinik-
kens optageområde. Det drejede sig om straffesager, hvor observanden var på fri fod og bosat inden for klinikkens 
optageområde, og hvor klinikken vurderede, at det samtidig var åbenlyst nemmere for observanden at møde på 
Nørrebro i København end på et af de retspsykiatriske centre i Vestdanmark.  
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AFSENDELSESSTATUS PÅ AFSENDTE, JOURNALISEREDE SAGER 

Af tabel 2 fremgår, hvor mange af de journaliserede sager, dvs. sager, hvor mentalundersøgelsen blev iværksat på 
Retspsykiatrisk Klinik, der blev afsluttet henholdsvis med og uden erklæring for politikredsene inden for klinikkens 
optageområde. 

 

Tabel 2 Antal sager afsluttet henholdsvis med og uden erklæring fordelt på henvisende myndigheder inden for klinikkens optageområde 

Myndighed Med erklæring Uden erklæring 

Københavns Politi 98 21 

Københavns Vestegns Politi 67 10 

Midt- og Vestsjællands Politi 36 10 

National enhed for Særlig Kriminalitet 1 0 

Nordsjællands Politi 40 14 

Statsadvokaten i København 1 1 

Statsadvokaten for Særlig Kriminalitet 1 0 

Sydsjællands og Lolland-Falsters Politi 54 10 

 

 

Af tabel 3 fremgår, hvor mange af de journaliserede sager, dvs. sager, hvor mentalundersøgelsen blev iværksat, der 
blev afsluttet henholdsvis med og uden erklæring for politikredsene uden for klinikkens optageområde. 

 

Tabel 3 Antal sager afsluttet henholdsvis med og uden erklæring fordelt på henvisende myndigheder uden for klinikkens optageområde 

Myndighed Med erklæring Uden erklæring 

Midt- og Vestjyllands Politi 3 1 

Nordjyllands Politi 1 0 

Syd- og Sønderjyllands Politi 0 1 

Sydøstjyllands Politi 3 2 

Østjyllands Politi 1 0 

 

 

 

ÅRSBERETNINGENS DATAGRUNDLAG 

Den resterende del af årsberetningen er baseret på de 306 sager, der blev afsluttet med en erklæring. Data bygger 
således på anmodninger om mentalundersøgelse modtaget såvel i 2023 som i 2024. 

Verserende mentalundersøgelser ved udgangen af 2024 vil således kun fremgå af det samlede antal anmodninger 
modtaget i 2024, mens de i øvrigt først vil indgå i statistikken i årsberetningen for 2025, hvor de afsluttes. 
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KØNSFORDELING 

57 af de mentalundersøgte var kvinder, svarende til 19 %, og 249 var mænd, svarende til 81 %. Dette er tilsvarende 
tidligere år, hvor kvinderne i 2023 udgjorde 20 % og mændene 80 %. 

Figur 2 Kønsfordeling 

 

 

ALDERSFORDELING 

Af tabel 4 fremgår, at flest mænd i aldersgrupperne 26-30 år og 31-35 år blev mentalundersøgt med 42 observnder 
i hver af grupperne. 

Kvinderne fordeler sig med mere jævnt i de forskellige aldersgrupper, om end der ses lidt flere i grupperne 21-25 
år, 26-30 år og 31-35 år med henholdsvis 9, 8 og 9 observander. Aldersfordelingen er svarende til tidligere år. 

Tabel 4 Aldersfordeling 
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OBSERVANDENS STATUS 

Af figur 4 fremgår observandernes status på tidspunktet for modtagelsen af sagen. 

Antallet af observander på fri fod er i opgørelsen en smule lavere end tidligere år. Til sammenligning udgjorde 
observander på fri fod i 2023 71 % af de mentalundersøgte. Forklaringen kan være, at klinikken pga. vakante 
lægestillinger har prioriteret arrestant- og surrogatsagerne, således at de har fået en hurtigere sagsbehandlingstid 
end sager, hvor observanderne var på fri fod. I 2024 er der således afsluttet færre fri fod-sager pga. denne 
prioritering. 

 

 

 

 

Af figur 5 fremgår observandernes status fordelt på køn. Fordelingen svarer nogenlunde til 2023, hvor der var 80 
% af kvinderne på fri fod, 9 % surrogatanbragte og 11 % var arrestanter. For mændene udgjorde observander på fri 
fod i 2023 69 %, surrogatanbragte 13 % og 18 % var arrestanter. 

 

Figur 4 Observandernes status fordelt på køn 

Figur 3 Observandernes status ved modtagelse af sagen 
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ETNISK BAGGRUND 

 
Af figur 6 fremgår observandernes herkomst. 69 % af observanderne har dansk herkomst og 31 % anden etnisk 
herkomst end dansk. Tallene er tilsvarende tidligere år. 

 

Figur 5 Observandernes herkomst 

 

 

Af figur 7 fremgår herkomst fordelt på køn.  

 

 

Figur 6 Herkomst fordelt på køn 
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DEN PÅSIGTEDE KRIMINALITET 

Klinikken registrerer den hovedsigtelse, som observanden er sigtet for. En observand kan således være sigtet for 
flere forskellige lovovertrædelser, men vil i klinikkens statistik alene fremgå med hovedsigtelsen. 

Af tabel 5 fremgår, at den hyppigste hovedsigtelse har været vold eller trussel om vold mod nogen i offentlig tjeneste 
svarende til 24 % af sagerne. Det er lidt lavere end i 2023, hvor denne type sager udgjorde 28,2 %, men på niveau 
med 2022, hvor det var 24,7 % af sagerne. 

Klinikken har i 2024 afgivet erklæring i 35 sager, hvor hovedsigelsen var manddrab, forsøg derpå eller medvirken 
dertil. Det er er stigning i forhold til 2023, hvor antallet var 20 for disse tre sigtelser. 

 

Tabel 5 Den påsigtede kriminalitet 

Den påsigtede kriminalitet Antal Procent 

Afpresning 1 0,3 

Andet seksuelt forhold med barn under 12 år 3 1 

Andet seksuelt forhold med barn under 15, hvor sigtede er fyldt 22 år 1 0,3 

Andet seksuelt forhold ved vold eller trussel om vold 1 0,3 

Bedrageri 4 1,3 

Blufærdighedskrænkelse 3 1 

Blufærdighedskrænkelse, forsøg 1 0,3 

Brandstiftelse, forsætlig 5 1,6 

Brandstiftelse, forsætlig, forsøg 1 0,3 

Brandstiftelse, kvalificeret 4 1,3 

Besiddelse af/bekendt med seksuelt materiale af personer under 18 år 3 1 

Brugstyveri af motorkøretøj 2 0,7 

Databedrageri 1 0,3 

Dokumentfalsk 1 0,3 

Forvoldt fare for liv eller førlighed 4 1,3 

Frihedsberøvelse 3 1 

Frihedsberøvelse, kvalificeret 3 1 

Hvidvask 8 2,6 

Hærværk  2 0,7 

Hærværk, groft 2 0,7 

Indbrudstyveri 3 1 

Kvalificeret vold  15 5 

Kvalificeret vold, forsøg 3 1 

Kvalificeret vold med døden til følge 1 0,3 

Lov om euforiserende stoffer 7 2,3 

Manddrab 9 3 

Manddrab, forsøg 25 8,2 

Manddrab, medvirken til 1 0,3 
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Den påsigtede kriminalitet Antal Procent 

Røveri 12 4 

Røveri, forsøg 1 0,3 

Røveri, særligt farlig 1 0,3 

Salg/smugling af narkotika 12 4 

Samleje med barn under 15 år, voldtægt ved 1 0,3 

Samleje med barn under 15 år, hvor sigtede er fyldt 22 år 1 0,3 

Skattesvig, grov 1 0,3 

Skydevåben, særligt skærpende omstændigheder, besiddelse 5 1,6 

Stalking 2 0,7 

Svig med EU-midler, socialbedrageri mv. 2 0,7 

Særlov, øvrige 7 2,3 

Trussel på livet 15 5 

Tyveri 1 0,3 

Udgivelse af falske penge 1 0,3 

Udbredelse af seksuelt materiale af personer under 18 år 5 1,6 

Ulovlig tvang 1 0,3 

Vold 24 7,8 

Vold eller trussel om vold mod nogen i offentlig tjeneste/vold med genstande (stk. 1, 
stk. 4 og 119b) 

72 24 

Vold eller trussel om vold mod nogen i offentlig tjeneste/vold med genstande (stk. 1, 
stk. 4 og 119b), forsøg 

1 0,3 

Vold og lignende mod vidner og deres nærmeste 2 0,7 

Voldtægt af særligt farlig karakter eller særligt skærpende omstændigheder 1 0,3 

Voldtægt ved anvendelse af vold eller trussel om vold 17 5,6 

Voldtægt ved anvendelse af vold eller trussel om vold, forsøg 3 1 

Voldtægt ved ulovlig tvang, forsøg 1 0,3 

I alt 306 100,7 
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Det fremgår af figur 8, at § 119-sagerne fortsat udgør en stor del af det samlede antal mentalundersøgelser. 

 

 

Figur 7 § 119-sager i procent af det samlede antal sager 

 

 

STILLINGTAGEN TIL FORVARING 

Det fremgår af figur 9, at klinikken i 20 af sagerne er anmodet om at tage stilling til forvaring. Det er en stigning i 
forhold til tidligere år. 

 

 

Figur 8 Antal sager med stillingtagen til forvaring 
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Det fremfår af figur 10, at halvdelen af sagerne, hvor klinikken er anmodet om at tage stilling til forvaring, omhandler 
seksualkriminalitet eller forsøg derpå. Manddrab og forsøg derpå udgjorde 7 sager, mens der i 3 sager var tale om 
frihedsberøvelse. 

 

Figur 9 Hovedsigtelse i forvaringssager 

 

De 20 forvaringssager omhandlede alle mænd, og 2 af mændene var på fri fod, 1 var surrogatanbragt, mens de 
resterende 17 var arrestanter. 14 af de 20 observander var af dansk herkomst. Den gennemsnitlige alder for ob-
servanderne var 37 år. 

Klinikken anbefalede forvaring i 9 af de 20 sager, mens der i 9 af sagerne ikke kunne peges på en særforanstalt-
ning.  2 af observanderne fandtes omfattet af straffelovens § 16, stk. 1, og klinikken anbefalede dom til anbringelse 
i psykiatrisk afdeling. 

Af tabel 6 fremgår hoveddiagnoserne i de 20 forvaringssager. 

 

Tabel 6  Hoveddiagnoser, sager med stillingtagen til forvaring 

Hoveddiagnose Antal 

F10.21 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af alkohol, afhængighedssyndrom, afholdende 
i beskyttet miljø 

1 

F12.21 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af cannabinoider, afhængighedssyndrom, 
afholdende i beskyttet miljø 

1 

F14.21 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af kokain, afhængighedssyndrom, afholdende i 
beskyttet miljø 

1 

F19.21 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af multiple eller af andre psykoaktive stoffer, 
afhængighedssyndrom, afholdende i beskyttet miljø 

1 

F20.0 Skizofreni, paranoid skizofreni 1 

F21 Skizotypisk sindslidelse 1 
F60.2 Specifikke forstyrrelser af personlighedsstrukturen, dyssocial personlighedsstruktur 9 
F60.9 Specifikke forstyrrelser af personlighedsstrukturen, forstyrret personlighedsstruktur, uspecificeret 4 
F68.8 Andre forstyrrelser af personlighedsstruktur og adfærd (hos voksne), andre specificerede forstyrrelser 
af personlighedsstruktur og adfærd (hos voksne) 1 
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Af tabel 7 fremgår bidiagnoserne i de 20 forvaringssager, og der er på sagsniveau registreret mellem 0 og 2 bidiag-
noser. 

Tabel 7 Bidiagnoser i forvaringssagerne 

Bidiagnoser Antal 

F10.1 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af alkohol, skadeligt brug 1 
F10.21 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af alkohol, afhængighedssyndrom, 
afholdende i beskyttet miljø 2 

F10.25 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af alkohol, afhængighedssyndrom, 
kontinuerligt brug 1 

F12.21 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af cannabinoider, afhængighedssyndrom, 
afholdende i beskyttet miljø 3 

F12.25 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af cannabinoider, afhængighedssyndrom, 
kontinuerligt brug 1 

F14.1 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af kokain, skadeligt brug 2 
F14.26 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af kokain, afhængighedssyndrom, episodisk 
brug 1 

F19.20 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af multiple eller af andre psykoaktive stoffer, 
afhængighedssyndrom, afholdende 2 

F19.21 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af multiple eller af andre psykoaktive stoffer, 
afhængighedssyndrom, afholdende i beskyttet miljø 2 

F19.25 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af multiple eller af andre psykoaktive stoffer, 
afhængighedssyndrom, kontinuerligt brug 1 

F19.26 Psykiske lidelser eller forstyrrelser forårsaget af brug af multiple eller af andre psykoaktive stoffer, 
afhængighedssyndrom, episodisk brug 

1 

F20.0 Skizofreni, paranoid skizofreni 1 
F60.9 Specifikke forstyrrelser af personlighedsstrukturen, forstyrret personlighedsstruktur, uspecificeret 1 
F65.4 Seksuelle afvigelser (perversioner, parafilier), pædofili 1 
F90.0 Hyperkinetiske forstyrrelser, forstyrrelse af aktivitet og opmærksomhed 1 

 

 

MENTALERKLÆRINGENS KONKLUSION 

Af tabel 8 fremgår, hvilke straffelovsparagraffer de 306 mentalobservander var omfattet af ifølge erklæringens kon-
klusion. 

Tabel 8 Erklæringens konklusion i henhold til straffeloven 

Straffelovsparagraf Kvinder Mænd I alt 

§ 16, stk. 1, 1. pkt. – sindssyg 25 88 113 

§ 16, stk. 1, 1. pkt. – ligestillet 0 1 1 

§ 16, stk. 1, 1. pkt. + § 16, stk. 2 1 4 5 

§ 16, stk. 1, 2. pkt. 1 4 5 

§ 16, stk. 1, 3. pkt. 0 1 1 

§ 16, stk. 2  3 18 21 

§ 16, stk. 1, jf. § 73 0 1 1 

§ 69 27 132 159 

Total 57 249 306 
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KONKLUSIONER OPGJORT FOR KVINDER OG MÆND 

Af figur 11 og 12 fremgår konklusionens straffelovsparagraf henholdsvis for kvinderne og mændene. 

Der er lidt færre kvinder, der er fundet omfattet af straffelovens § 16 i forhold til 2023, hvor andelen udgjorde 57 
%. Det samme gør sig gældende for mændene vedkomne, hvor 54 % af dem i 2023 fandtes omfattet af § 16 mod 
47 % i 2024. 

 

 

Figur 10  Erklæringens konklusion for kvinderne 

 

 

 

Figur 11 Erklæringens konklusion for mændene 
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KONKLUSIONENS ANBEFALING 

Af tabel 9 fremgår klinikkens anbefaling i erklæringernes konklusion i henhold til straffeloven. 

 

Tabel 9 Konklusionens anbefaling 

Anbefaling Antal Procent 

Dom til ambulant behandling ved psykiatrisk afdeling med tilsyn af kriminalforsorgen, 
således at kriminalforsorgen sammen med overlægen kan træffe bestemmelse om ind-
læggelse. 

64 20,9 

Dom til ambulant behandling ved psykiatrisk afdeling, således at overlægen kan træffe 
bestemmelse om indlæggelse i psykiatrisk afdeling. 2 0,7 

Dom til ambulant behandling ved psykiatrisk afdeling med tilsyn af kriminalforsorgen 4 1,3 

Dom til behandling på psykiatrisk afdeling med tilsyn af kriminalforsorgen i forbindelse med 
afdelingen under udskrivning, således at kriminalforsorgen sammen med overlægen kan 
træffe bestemmelse om genindlæggelse. 

46 15,0 

Dom til behandling på psykiatrisk afdeling eller under tilsyn heraf og således, at overlægen 
kan træffe bestemmelse om genindlæggelse. 1 0,3 

Dom til behandling på psykiatrisk afdeling, indtil straffen kan fuldbyrdes. Tilsyn af krimi-
nalforsorgen i forbindelse med afdelingen under udskrivning, således at kriminalforsorgen 
sammen med overlægen kan træffe bestemmelse om genindlæggelse 

2 0,7 

Dom til tilsyn af kommunen, således at domfældte efterkommer tilsynsmyndighedens 
bestemmelse om ophold og arbejde, og således at tilsynsmyndigheden kan træffe be-
stemmelse om anbringelse i institution for personer med vidtgående psykiske handicap. 

13 4,2 

Dom til tilsyn af kommunen, således at domfældte efterkommer tilsynsmyndighedernes 
bestemmelse om ophold og arbejde. Kan suppleres med særlige vilkår om psykiatrisk 
behandling og evt. lægelig godkendt behandling mod misbrug. 

1 0,3 

Dom til anbringelse i psykiatrisk afdeling 15 4,9 

Dom til anbringelse i psykiatrisk afdeling, indtil straffen kan fuldbyrdes 1 0,3 

Dom til anbringelse i sikret afdeling for personer med vidtgående psykiske handicap. 4 1,3 

Dom til anbringelse i institution for personer med vidtgående psykiske handicap 2 0,7 

Dom til anbringelse i institution for personer med vidtgående psykiske handicap, således 
at domfældte efter bestemmelse fra kommunen kan overføres til sikret afdeling. 8 2,6 

Forvaring (straffelovens § 70) 9 2,9 

Sager vedr. behandlingsordningen for visse seksualkriminelle 2 0,7 

Ingen særforanstaltning 130 42,5 

Ingen anbefaling 2 0,7 
I alt 306 100 
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§ 16-SAGER 

Af tabel 10 fremgår typen af den påsigtede kriminalitet begået af de 147 observander, der ifølge mentalerklæringen 
var omfattet af straffelovens § 16, samt fordelingen i forhold til køn. Der var 30 kvinder og 117 mænd. 

Tabel 10 Den påsigtede kriminalitet - § 16-sagerne 

Den påsigtede kriminalitet Kvinder Mænd I alt 
Afpresning 0 1 1 

Bedrageri 0 1 1 

Blufærdighedskrænkelse 0 2 2 

Blufærdighedskrænkelse, forsøg 0 1 1 

Brandstiftelse, kvalificeret 1 2 3 

Brandstiftelse, forsætlig 0 4 4 

Brugstyveri, motorkøretøj 0 1 1 

Dokumentfalsk 1 0 1 

Forvoldt fare for liv eller førlighed 0 2 2 

Frihedsberøvelse, kvalificeret 0 1 1 

Hærværk 0 1 1 

Hærværk, groft 0 1 1 

Indbrudstyveri 0 2 2 

Lov om euforiserende stoffer 1 1 2 

Manddrab 0 4 4 

Manddrab, forsøg 2 7 9 

Penge, udgivelse af falske 0 1 1 

Røveri 1 2 3 

Røveri, særlig farligt 0 1 1 

Salg af narkotika 1 1 2 

Skydevåben, særlig skærpende omstændigheder 0 1 1 

Smugling af narkotika 0 4 4 

Stalking 1 0 1 

Særloven 0 5 5 

Trussel op livet 1 10 11 

Udbredelse af seksuelt materiale af personer under 18 år 0 4 4 

Vold 4 14 18 

Vold, kvalificeret 1 7 8 

Vold, kvalificeret, forsøg 2 0 2 
Vold eller trussel om vold mod nogen i offentlig tjeneste/vold med genstande (stk. 
1, stk. 4 og 119b) 14 31 45 

Vold eller trussel om vold mod nogen i offentlig tjeneste/vold med genstande (stk. 
1, stk. 4 og 119b), forsøg 0 1 1 

Voldtægt ved anvendelse af vold eller trussel om vold 0 2 2 

Voldtægt ved anvendelse af vold eller trussel om vold, forsøg 0 2 2 

I alt 30 117 149 
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Af tabel 11 fremgår mentalerklæringens anbefaling i de sager, hvor observanderne fandtes omfattet af straffelovens 
§ 16. 

 

Tabel 11 Anbefaling - § 16-sagerne 

Anbefaling  Kvinder Mænd Antal 
Dom til anbringelse i psykiatrisk afdeling 3 11 14 

Dom til anbringelse i psykiatrisk afdeling, indtil straffen kan fuldbyrdes 0 1 1 

Dom til behandling på psykiatrisk afdeling med tilsyn af kriminalforsorgen i 
forbindelse med afdelingen under udskrivning, således at kriminalforsorgen 
sammen med overlægen kan træffe bestemmelse om genindlæggelse. 

5 38 43 

Dom til behandling på psykiatrisk afdeling eller under tilsyn heraf og således, at 
overlægen kan træffe bestemmelse om genindlæggelse 1 0 1 

Dom til behandling på psykiatrisk afdeling, indtil straffen kan fuldbyrdes. Tilsyn 
af kriminalforsorgen i forbindelse med afdelingen under udskrivning, således at 
kriminalforsorgen sammen med overlægen kan træffe bestemmelse om 
genindlæggelse 

0 2 2 

Dom til ambulant behandling ved psykiatrisk afdeling med tilsyn af kriminal-
forsorgen, således at kriminalforsorgen sammen med overlægen kan træffe 
bestemmelse om indlæggelse. 

16 37 53 

Dom til ambulant behandling ved psykiatrisk afdeling med tilsyn af kriminal-
forsorgen 1 3 4 

Dom til ambulant behandling ved psykiatrisk afdeling, således at overlægen kan 
træffe bestemmelse om indlæggelse i psykiatrisk afdeling 0 1 1 

Dom til anbringelse i institution for personer med vidtgående psykiske han-
dicap, således at domfældte efter bestemmelse fra kommunen kan overføres 
til sikret afdeling. 

1 7 8 

Dom til anbringelse i institution for personer med vidtgående psykiske han-
dicap. 1 1 2 

Dom til anbringelse i sikret afdeling for personer med vidtgående psykiske 
handicap. 0 4 4 

Dom om tilsyn af kommunen, således at domfældte efterkommer tilsynsmyn-
dighedens bestemmelse om ophold og arbejde, og således at tilsynsmyndig-
heden kan træffe bestemmelse om anbringelse i institution for personer med 
vidtgående psykiske handicap. Kan suppleres med særlige vilkår om psykiatrisk 
behandling og evt. lægelig godkendt behandling mod misbrug 

2 10 12 

Dom til tilsyn af kommunen, således at domfældte efterkommer tilsynsmyn-
dighedernes bestemmelse om ophold og arbejde. Kan suppleres med særlige 
vilkår om psykiatrisk behandling og evt. lægelig godkendt behandling mod 
misbrug. 

0 1 0 

Ingen særforanstaltning 0 1 1 

I alt 30 117 147 
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§ 69-SAGER 

 
Af de 159 observander, der ifølge mentalerklæringens konklusion var omfattet af straffelovens § 69, var de 27 
kvinder de 132 var mænd. 

Af tabel 11 fremgår hovedsigtelsen for de observander, der fandtes omfattet af straffelovens § 69, opgjort for både 
mænd og kvinder. 

 

Tabel 12 Den påsigtede kriminalitet - § 69- sagerne 

Den påsigtede kriminalitet Kvinder Mænd I alt 
Andet seksuelt forhold ved vold eller trussel om vold 0 1 1 
Andet seksuelt forhold med barn under 12 år 0 3 3 
Andet seksuelt forhold med barn under 15, hvor sigtede er fyldt 22 år 0 1 1 
Bedrageri 1 2 3 
Besiddelse af/bekendt med seksuelt materiale af personer under 18 år 0 3 3 
Blufærdighedskrænkelse 0 1 1 
Brandstiftelse, forsætlig 0 1 1 
Brandstiftelse, forsætlig, forsøg 0 1 1 
Brandstiftelse, kvalificeret 0 1 1 
Brugstyveri, motorkøretøj 0 1 1 
Databedrageri 0 1 1 
Forvoldt fare for liv eller førlighed 0 2 2 
Frihedsberøvelse 0 3 3 
Frihedsberøvelse, kvalificeret 1 1 2 
Hvidvask 2 6 8 
Hærværk 0 1 1 
Hærværk, groft 1 0 1 
Indbrudstyveri 0 1 1 
Lov om euforiserende stoffer 1 4 5 
Manddrab 1 4 5 
Manddrab, forsøg 0 17 17 
Narkotika, salg/smugling 1 5 6 
Røveri 1 8 9 
Røveri, forsøg 1 0 1 
Skattesvig, grov 1 0 1 
Skydevåben, særligt skærpende omstændigheder, besiddelse 1 3 4 
Stalking 0 1 1 

Svig med EU-midler, socialbedrageri mv. 2 0 2 
Særlov 0 2 2 
Trussel på livet 0 4 4 
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Den påsigtede kriminalitet Kvinder Mænd I alt 
Tyveri 0 1 1 
Udbredelse af seksuelt materiale af personer under 18 år 0 1 1 
Ulovlig tvang 0 1 1 
Vold 0 6 6 
Vold, forsøg 0 0 0 
Vold eller trussel om vold mod nogen i offentlig tjeneste/vold med genstande 
(stk. 1, stk. 4 og 119b) 10 17 27 

Vold og lignende mod vidner og deres nærmeste 0 2 2 
Vold, kvalificeret 0 5 5 
Vold, kvalificeret, m/døden til følge 0 1 1 
Vold, kvalificeret, m/grov skade 0 0 0 
Vold, kvalificeret med skade på legeme eller helbred 2 0 2 
Vold, kvalificeret med skade på legeme eller helbred, forsøg 1 0 1 
Voldtægt 0 15 15 
Voldtægt, forsøg 0 1 1 
Voldtægt ved ulovlig tvang, forsøg 0 1 1 
Samleje med barn under 15 år, hvor sigtede er fyldt 22 år 0 1 1 
Voldtægt ved samleje med barn under 12 år 0 1 1 
Voldtægt af særligt farlig karakter eller særligt skærpende omstændigheder 0 1 1 
I alt 27 132 159 

 

 

Af tabel 13 fremgår anbefalingen i erklæringens konklusion i de sager, hvor observanderne fandtes omfattet af § 
69. 

 

Tabel 13 Anbefaling - § 69- sagerne 

Anbefaling  Kvinder Mænd Antal 
Dom til anbringelse i psykiatrisk afdeling 1 0 1 
Dom til behandling på psykiatrisk afdeling med tilsyn af kriminalforsorgen i forbindelse med 
afdelingen under udskrivning, således at kriminalforsorgen sammen med overlægen kan 
træffe bestemmelse om genindlæggelse 

0 3 3 

Dom til ambulant behandling ved psykiatrisk afdeling med tilsyn af kriminalforsorgen, så-
ledes at kriminalforsorgen sammen med overlægen kan træffe bestemmelse om indlæg-
gelse 

3 8 11 

Dom til ambulant behandling ved psykiatrisk afdeling, således at overlægen kan træffe 
bestemmelse om indlæggelse i psykiatrisk afdeling 0 1 1 

Dom om tilsyn af kommunen, således at domfældte efterkommer tilsynsmyndighedens 
bestemmelse om ophold og arbejde, og således at tilsynsmyndigheden kan træffe bestem-
melse om anbringelse i institution for personer med vidtgående psykiske handicap. Kan 
suppleres med særlige vilkår om psykiatrisk behandling og evt. lægelig godkendt behandling 
mod misbrug 

0 1 1 

Forvaring 0 9 9 
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Anbefaling  Kvinder Mænd Antal 
Ingen særforanstaltning 23 106 129 
 Sager vedr. behandlingsordningen for visse seksualkriminelle 0 2 2 
Ingen anbefaling 0 2 2 
I alt  27 132 159 

 

 

DIAGNOSER 

De stillede diagnoser følger kategoriseringen i WHO ICD-10: Psykiske lidelser og adfærdsmæssige forstyrrelser. 

 

Tabel 14 ICD10 Diagnosefortegnelse 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

BETEGNELSE DIAGNOSE 
F00-09 Organiske (inkl. symptomatiske) psykiske lidelser 

F10-19 Psykiske lidelser og adfærdsmæssige forstyrrelser forårsaget af brug af alkohol eller andre psykoaktive 
stoffer 

F20-29 Skizofreni, skizotypisk sindslidelse, paranoide psykoser, akutte og forbigående psykoser samt skizoaffek-
tive psykoser 

F30-39 Affektive sindslidelser 

F40-49 Nervøse og stressrelaterede tilstande samt tilstande med nervøst betingede legemlige symptomer 

F50.0  Spiseforstyrrelser, nervøs spisevægring 

F60-69 Forstyrrelser og forandringer af personlighedsstruktur og adfærd 

F70-79 Mental retardering (åndssvaghed) 

F80-89 Psykiske udviklingsforstyrrelser 

F90-98 Adfærds- og følelsesmæssige forstyrrelser opstået i barndommen eller adolescens 

G40 Epilepsi  

R41.8 Inferioritas intellektualis 

Q90 Downs syndrom 

Q98 Andre kønskromosomanomalier med mandlig fænotype, ikke klassificeret andetsteds 

Z04.6 Psykiatrisk undersøgelse og observation begæret af myndigheder 
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Af tabel 15 fremgår antallet af hoveddiagnoserne inden for de forskellige kategorier, som er stillet i forbindelse med 
mentalundersøgelserne.  

 

 

 

Af tabel 16 fremgår de stillede bidiagnoser. 

 

 

 

Tabel 15 Hoveddiagnoser 

Tabel 16 Bidiagnoser 
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Af tabel 17 fremgår, hvilke misbrugsstoffer der ligger til grund for misbrugsdiagnoserne. 

 

Tabel 17 Misbrugsdiagnoser 

Misbrugsdiagnose forårsaget af brug af Hoveddiagnose Bidiagnose 1 + 2 

Alkohol 12 35 

Opioider 1 2 

Cannabinoider 20 51 

Kokain 5 12 

Andre centralstimulerende stoffer (inkl. koffein) 3 8 

Flygtige opløsningsmidler 0 1 

Multiple eller af andre psykoaktive stoffer 35 59 

Total 76 168 

 

 

 

SAGSBEHANDLINGSTID 

Retspsykiatrisk Klinik har i 2024 haft mangel på speciallægeressourcer. Klinikken har derfor prioriteret behandlin-
gen af arrestantsager og sager, hvor observanden var surrogatanbragt, før fri-fod-sager. Det betyder således, at 
sager, hvor observanderne var på fri fod, har længere sagsbehandlingstid, fordi de i undersøgelsesforløbet har måt-
tet vente på lægetider. Klinikken har dog prioriteret sager med observander på fri fod i det omfang, anklagemyndig-
heden har anmodet om prioritering, hvis sagen f.eks. har været af særligt hastende karakter. 

Den gennemsnitlige sagsbehandlingstid har samlet været 19,9 uger. Arrestantsagerne er gennemført på gennem-
snitlig 14,4 uger, de surrogatanbragte på 14 uger og sager på fri fod på 22,4 uger. 

Af tabel 18 fremgår sagsbehandlingstiden opgjort for arrestanter, surrogatanbragte og observander på fri fod. 
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Tabel 18 Sagsbehandlingstid 

 

 

 

 

PERSONALE 

Klinikkens lægelige personale har bestået af en ledende overlæge og en overlæge begge på fuld tid samt 2 spe-
ciallæger 16 timer ugentligt, 1 speciallæge 12 timer ugentligt, 2 speciallæger 8 timer ugentligt og fra 1. september 
en speciallæge 32 timer ugentligt. Derudover har klinikken haft ansat tre læger, som endnu ikke har opnået spe-
ciallægeanerkendelse, og som har arbejdet under supervision af overlægerne. Disse læger har været ansat 12 timer 
ugentligt; den ene har været ansat hele 2024, og de to øvrige er tiltrådt henholdsvis 1.  og 15. september.  

Klinikkens psykologiske personale har bestået af to psykologer på fuld tid, hvoraf den ene psykolog dog kom tilbage 
fra orlov 1. maj samt en psykolog på 27 timer ugentligt. Derudover har klinikken haft ansat en psykolog i et vikariat 
22,5 timer ugentligt fra januar til udgangen af august og derefter 13 timer ugentligt. 

Klinikkens socialrådgivergruppe har bestået af en ledende socialrådgiver og tre socialrådgivere.  

Klinikkens administrative personale har bestået af en sektionsleder og otte sagsbehandlere (hvoraf den ene har 
haft orlov frem til ultimo juli). 

 

FOKUSERET OPHOLD FOR KOMMENDE SPECIALLÆGER 

Retspsykiatrisk Klinik har haft to kommende speciallæger i psykiatri på et fokuseret ophold, hvor de under supervi-
sion af en af klinikkens overlæger har deltaget i udarbejdelsen af en mentalundersøgelse.  
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REPRÆSENTATION I ”VISITATIONSUDVALGET” 

Retspsykiatrisk Klinik er repræsenteret ved ledende overlæge, overlæge og psykolog i Visitationsudvalget på Rigs-
hospitalet vedr. behandlingsordningen vedr. en forstærket behandlingsindsats over for personer, der er dømt for 
seksualforbrydelser. 

 

TILLIDSPOSTER, ARBEJDSGRUPPER OG UDVALG 

Klinikkens ledende overlæge er bestyrelsesmedlem i Dansk Kriminalistforening. 

Klinikkens ledende overlæge er bestyrelsesmedlem i Overlæger i Staten. 

Klinikkens ledende overlæge er ad-hoc-medlem af Straffelovsrådet og beskikket med henblik på behandling af de-
lene om forvaring i kommissoriet om sanktionsformer i dansk ret. 

Retspsykiatrisk Klinik er repræsenteret ved ledende overlæge, overlæge og psykolog i Visitationsudvalget på Rigs-
hospitalet vedr. behandlingsordningen vedr. en forstærket behandlingsindsats over for personer, der er dømt for 
seksualforbrydelser. 

En af klinikkens psykologer er næstformand og medlem af bestyrelsen i Dansk Rorschach Selskab. 

Klinikken deltager i nationalt samarbejdsforum i Rigsadvokatens regi vedrørende udarbejdelse af mentalundersø-
gelser. 
 

 

FORSKNING OG FORMIDLING 

UDVALGTE FOREDRAG OG PRÆSENTATIONER  

Ledende overlæge Dorte Sestoft planlagde i samarbejde med Retspsykiatrisk Interessegruppe plenarsession ved 
Dansk Psykiatrisk Selskabs årsmøde i marts 2024. Emnet var stigning af vold mod personale i psykiatrien og 
fokus på mulige tiltag. Dorte Sestoft fremlagde selv et indlæg.  
 
Ledende overlæge Dorte Sestoft havde oplæg om psykisk sygdom, misbrug og kriminalitet i forbindelse med 
psykiatrien i Region Hovedstadens hjemtagning af misbrugsbehandling af psykisk syge.  

 

AKTUELT FORSKNINGSARBEJDE  

Psykolog Michael Schiøth undersøger Rorschach-data samt demografiske data og IQ-score fra alle mentalobservan-
der, der er sigtet for seksuelle krænkelser af børn i perioden 2014-2021, ud fra en hypotese om, at der kan være 
afgørende personlighedsmæssige forskelle på såkaldte ”hands-on”-krænkere og ”hands-off”-krænkere. 
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PUBLIKATIONER 

Straffelovsrådets udtalelse om forvaring. Betænkning nr. 1584. ISBN 978-87-94425-33-9 og ISBN 978-87-94425-
31-5 (e-udgave). Ledende overlæge Dorte Sestoft har deltaget i straffelovsrådets behandling af forvaring i 
kommissoriet om sanktionsformer i dansk ret. 

 

KOMPETENCEUDVIKLING 

Ledende overlæge og 2 speciallæger har deltaget i årsmøde i Dansk Psykiatrisk Selskab. 

Ledende overlæge, 2 psykologer og en sagsbehandler har deltaget i Nordic Symposium on Forensic Psychiatry i 
Bergen. 

Klinikkens personale har deltaget i anklagerfaglig dag i Rigsadvokatens regi. 

Ledende overlæge, overlæge, speciallæge, sektionsleder og 2 sagsbehandlere deltog i temadag om Kriminalpolitik 
og strafformer samt Kunstig intelligens og strafferet i Kriminalistforeningens regi 

Ledende socialrådgiver, socialrådgiver, sektionsleder og sagsbehandler deltog i temadag i Kriminalistforeningen i 
samarbejde med Forsete vedr. varetægtsfængslinger. 

Overlæge afsluttede de sidste 2 delkurser i ekspertuddannelsen i retspsykiatri. 

Overlæge, ledende socialrådgiver, psykolog og sektionsleder deltog i årsmøde i Retspsykiatrisk Interessegruppe. 

Overlæge, psykolog, 3 speciallæger og en læge deltog i PCL-R-kursus. 

Socialrådgiverne deltog i fagligt fælleskabsdag samt i seminar i Fagligt Selskab for socialrådgivere ansat i retspsy-
kiatrien. 

2 socialrådgivere deltog i Rigsadvokatens kursus vedr. psykisk afvigende kriminelle. 

2 psykologer deltog i XXIV Congress of the International Society for Rorschach and Projective Methods 2024. 

Sektionsleder og 1 sagsbehandler deltog I kursus i redigering af hjemmeside. 

Sektionsleder og 3 sagsbehandlere deltog i erfagruppemøde for sekretærer i retspsykiatrien. 

1 sagsbehandler deltog i kurset Arrestantsager for administrative i Rigsadvokatens regi. 

1 sagsbehandler deltog i kurset Mental robusthed i Rigsadvokatens regi. 

HK-tillidsmand deltog i supplerende arbejdsmiljødag: ”AI, Algoritmer og ChatGPT”. 

2 sagsbehandlere deltog i kurset Efter dommen i Rigsadvokatens regi. 

3 sagsbehandlere deltog i indkøbskursus i Rigsadvokatens regi. 

Arbejdsmiljørepræsentant deltog i arbejdsmiljøuddannelse. 

En sagsbehandler har i et kompetenceudviklingsforløb været på udveksling hos Statsadvokaten i København i en 
periode på seks uger. 
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LÆSEGRUPPE  

Klinikkens akademiske personale har en veletableret læsegruppe, hvor relevante faglige emner fremlægges af en-
ten interne eller eksterne oplægsholdere og diskuteres. I 2024 har emnerne været: 

• ADHD 
• Behandling af sexkriminelle i Herstedvester Fængsel 
• ICD-11 Personlighedsforstyrrelser   
• Forandrer psykopatiske træk sig hos kvinder gennem livet? 
• Klinefelters syndrom og kriminalitet 
• Drab og drabsforsøg i psykiatrien 
• Behandling af seksualkriminelle i Grønland 
• Retspsykiatri i Region Hovedstaden med udgangspunkt i egen afdeling på Psykiatrisk Center Sct. Hans 
• Conduct disorders & mentalisering 
• Vurdering af farlighed: overlap/differentialdiagnostiske overvejelser med risikovurdering 
• Kriminalitet/misbrug/psykisk sygdom – The Tripel 
• Highlights fra Rorschach-kongres 

 

  

EKSTERN UNDERVISNING  

Klinikkens ledende overlæge har undervist i retspsykiatri på Speciallægeuddannelsens Hovedkursus for Børne- og 
Ungdomspsykiatri.  

Klinikkens ledende overlæge og en speciallæge har været delkursusledere og undervist på kurset i retspsykiatri ved 
Speciallægeuddannelsen i psykiatri. En af klinikkens psykologer har ligeledes undervist på kurset. 

Klinikkens ledende overlæge har undervist hos Rigsadvokaten i kurset ”Psykisk afvigende kriminelle”. 
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