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Mentalobservationer IV

Eksempelsamlinger og opggrelser

Af BENT BORUP SVENDSEN

Retslegerddets drsberetninger

En enestiende rxkke af eksempler pa mentalerklae-
ringer i sager af mere almindelig interesse samt udta-
lelser af principiel betydning udsendtes Arligt til og
med 1968, men siden er der ikke afgivet beretninger
fra Retslegeradet.

Udviklingen i mentalobservationerne kan fglges til-
bage gennem »Retslegeridets Srsberetninger« til 1909
(7). En sektion om retspsykiatriske sager, der lenge
hed »om tilregnelighed og personers farlighed for den
offentlige sikkerhed«, har stedse indtaget en vasentlig
plads i disse, og materiale herfra har jevnligt veeret
citeret af jurister og lager og har bl. a. vaeret benyttet
i undervisningen af jurister, embedsleger og vordende
speciallaeger i psykiatri.

Retslzegeradet blev etableret i 1909, da det konge-
lige sundhedskollegium blev delt i Sundhedsstyrelsen
og Retslzgeridet. Det kongelige sundhedskollegium var
oprettet i 1803. Som et af de mange udslag af udvik-
lingen bort fra enevzlden ma det ses, at redaktgren af
Bibliotek for lager, professor C. OtToO, i dette tids-
skrift kunne bringe »Det kongelige sundhedskollegiums
forhandlinger i &ret 1837 (ekscerperede af dets arkiv
og protokoller af kollegiets medlem, redaktgren)«, bl. a.
under henvisning til »3rhundredets inderligste gnske
om offentligheden af allesomhelst administrative an-
liggender«. Siden da har der veret redegjort for ju-
stitssagerne i et sarligt afsnit. 1 levende og omhygge-
lige erkleringer redeggres for tilfeldenes gang og re-
sultat, ogsd sdledes at man retrogradt kan applicere
sygdomsbegreber, der ikke eksisterede, da sagerne blev
behandlede. Fra 1878 fremkom forhandlingerne som
en selvstendig publikation (3).

Ophgrt i 1968

At denne publikationsrakke nu er brudt efter 130 ars
forlgb, skyldes ikke konstateret manglende interesse
(jf. f. eks. amtslege Max CHRISTIANSEN’s Arlige anmel-
delser i Ugeskrift for lzger eller THEODOR PETERSEN’S
positive anmeldelse af 5 arsberetninger (4)), ej heller
en analyse mundede ud i det betimelige i at ophgre
med dem, men alene den »bensanering«, der fandt
sted for nogle ir siden, hvorefter det jkke kunne tilla-
des, at det redaktionelle arbejde, der udfgrtes i fritiden,
kunne honoreres. Det m3 beklages, safremt det ikke
lykkes at retablere beretningerne, hvori bl. a. forekom-
mer referat af principielle sager, referater der kan vaere
af betydning for retsudviklingen og praksis pa adskil-
lige omrader. (Der skgnnes allerede nu at veere et hul,
som det vil vere vanskeligt at udfylde; f. eks. savnes
referater af udtalelser med henblik pa forvaringsdom-
me efter straffelovsrevisionen i 1973, den retslige be-
tydning af xyy-kromosomer, »kgnsskiftesager« m. fl.)

Fra Justitsministeriets psykiatriske underspgelsesklinik,
afdeling A, Kgbenhavn.
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Pontoppidans erkleringer

En paradigmasamling, der mi have vearet retningsgi-
vende for mentalerklzeringsudarbejdende leger gen-
nem en lengere periode, blev i gvrigt givet af PoNTOP-
PIDAN, da han i 1901 udsendte 235 erkleringer i straf-
fesager fra et samlet tidsrum af 13 &r, en eksempel-
samling til brug for lzger og jurister (5).

Tidligere opggrelser vedrgrende
mentalobservationer )
Der foreligger forskellige opggrelser af mentalobserva-
tioner fra kort fgr og under den tid, 1930-straffeloven
gjaldt.

Kgbenhavns kommunehospital

WIMMER har (10) — efter at have navnt, at antallet af
sjzeleligt abnorme fanger efter (citerede)udenlandske og
danske undersggelser ligger pd 10-30 % — i 1927 bragt
en sammenstilling af 1.212 observander indlagt p4 Kg-
benhavns kommunehospitals sindssygeafdeling 1905-
1926. Dette var foretaget for at fi »et vist, omend sta-
dig noget ensidigt indtryk af forholdet mellem sjelelig
abnormitet og de forskellige arter af lovovertraedelser«.
Konkluderende fremhaves den intime psykobiologiske
sammenhang mellem lovovertradelser og sjzlelige ab-
normtilstande, men samtidig fremholdes, at »kredsen,
der rummer sindssygdom og andre sjzlelige anomalier,
kun delvis griber ind over den langt stgrre kreds, der
omslutter alle forbrydelser og forbrydere. Om nogen
identificeringsforsgg fra retspsykiatriens side bliver der
aldrig tale«.

Statshospitalet, Nykgbing Sj.

RAvVN har (6) redegjort for de pad de almindelige afde-
linger pa statshospitalet i Nykgbing Sj. i 22 ar fra be-
gyndelsen af 1939 foretagne mentalobservationer. 1/7
var psykotiske, 1/2 karakterafvigende. Naesten alle var
tidligere observeret ambulant, oftest af embedslegen;
det understreges, at man i over halvdelen af tilfelde-
ne ikke havde fglt sig tryg ved embedslaegeundersggel-
sen, og at der kun i en ringe del af disse tilfelde var
overensstemmelse mellem konklusionen ved embeds-
lzegeundersggelserne og den pafglgende hospitalsmaes-
sige observation; ordningen i Kgbenhavn, hvor psykia-
triske specialleeger observerer ambulant, betegnes der-
imod som udmaerket. Den gennemsnitlige observations-
tid var 3%2 maned.

Overlzgen i psykiatri ved Kpbenhavns politi

DickmE1ss (2), der var overlege i psykiatri ved Kgben-
havns politi (som stillingen da blev benzvnt) 1940—
1944, har givet en udfgrlig redeggrelse for mentalob-
servationsvirksomheden i Kgbenhavn, siden der i 1935
blev oprettet en honorarlgnnet stilling som specialleege
i psykiatri ved Kgbenhavns politi og faengsler. 1936—
1940 blev foretaget 500-600 mentalundersggelser ar-
ligt og 1941-1943 800-900. Ca. 2/3 var arrestanter, re-
sten pa fri fod. Undersggelsen af arrestanter varede
2-3 uger. For de knap 2.300 undersggte 1940-1942 er
opgjort diagnoser m. v. 19 % fandtes psykisk normale,
28 % karakterafvigende, 15 % inferigre eller &ndssva-
ge, 14 % alkoholister og 9 % psykotiske, dvs. ogsa da
et psykisk svart afvigende klientel. 10 % er betegnet
som straffri eller strafuegnede, de 90 % som strafegne-
de. De psykiatriske kriterier for tilrdden af arbejdshus
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og andre sxrforanstaltninger diskuteres, og det frem-
gar, at (diagnosticeringen og) sanktionsvalget over for
alkoholister har frembudt mange problemer. Med stgtte
i udtalelser fra fremtraedende jurister fremfgres, at
man ikke bgr blive traet af at foresla, at drankerne bgr
anbringes p& helbredelsesanstalterne, si tidligt det
overhovedet lader sig ggre. DickmElss fandt som OTTO
JacoBSEN, at man ikke var i stand til at udskille de
sjeleligt abnorme i tilstrzekkelig grad, og henviste til,
at der ved undersggelse af beniddningsansggere henvist
til mentalundersggelse ret ofte pavistes psykiske lidel-
ser, som burde have varet klarlagt fgr dommen. Ogsa
DickMElss fandt det absolut pakraevet med en nyord-
ning, hvorefter mentalobservationerne blev udfgrt af
psykiatere og ikke af embedsleger.

Betankningen fra 1956

1 mentalobservationsbeteenkningen fra 1956 (1) fore-
ligger ikke opggrelser som de foran navnte. Derimod
er bragt antallet af observationer for 1951 og 1954,
henholdsvis 1.770 (hvoraf 1.575 eller 73 % var ambu-
lante (dvs. ej indlagte i hospital)) og 1.288 (hvoraf
1.139 eller 88 % var ambulante). P4 justitsministeriets
psykiatriske undersggelsesklinik udfgrtes henholdsvis
430 og 251, eller for afdeling A ca. 215 og 125, eller
ca. 10 ¢ af samtlige mentalobservationer i landet.

Justitsministeriets psykiatriske undersggelsesklinik
EMMA VESTERGAARD har for Justitsministeriets psykia-
triske undersggelsesklinik, afdeling B, opgjort antallet
af mentalundersggelser udferdiget i de ferste 10 Aar,
efter at afdelingen blev oprettet (9). Af de 2.293 sager
var de 1.180 mentalerkleringer i straffesager, dvs.
egentlige mentalerklaringer. Af disse vedrgrte 286 el-
ler 1/4 ikke-arrestanter. Erkleringerne var gennemsnit-
lig p4 14 maskinskrevne A4 sider, og de var afgivet
28-31 dage efter, at sagen var modtaget for arrestanter
(3941 for ikke-arrestanter). Det skgnnedes, at denne
udarbejdelsestid for arrestanter, ca. 1 madned, ikke
kunne afkortes.

Betankning fra 1970

1 en betenkning vedrgrende retspsykiatriens fremtid,
afgivet 1970 af et af Dansk psykiatrisk selskab nedsat
udvalg vedrgrende retspsykiatriens fremtid (8), er op-
givet det samlede arlige antal mentalobservationer for
1965-1968. Det faldt i lgbet af disse ar fra godt 1.000
til ca. 850. Embedslaegeerkleringerne har udgjort ca.
halvdelen. Hospitalsmaessige observationer er foreta-
get i ca. 1/5 af tilfzeldene; fra begeeringens modtagelse
til dens afgivelse gik her 79 dage.

Sammenfatning

Med dette tilbageblik blev fgrst skildret de omkring
1969 gxldende regler og normer for mentalobservatio-
ner. Dernast skitseredes udviklingen af mentalobserva-
tionsarbejdet, der — i samarbejde med retsmedicin og
embedslegevaesen — har veret udfgrt, lige sd lange
som psykiatrien har varet etableret som speciale. Til at
begynde med var legernes tilbgjelighed til at udtale
sig om tilregneligheden skiftende, men igennem de
sidste 100 ar har der varet enighed mellem jurister og
leger om, at juristerne afgjorde tilregneligheden, efter
at medicinerne havde givet den legelige bedgmmelse.
En yderligere, kompletterende funktion havde de men-
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talobserverende leger ved at visitere til szerforanstalt-
ninger efter 1930-lovens differentierede sanktionssy-
stem. Yderligere fremgik, at mentalobservationernes
antal i lgbet af de senere decennier er faldet betragte-
ligt, og det til trods for at der ogsd, da der blev fore-
taget betydelig flere mentalobservationer, fandtes et
betragteligt antal psykisk abnorme.

Alt i alt kan konstateres, at mentalobservationerne
sent i 1930-straffelovens gyldighedsperiode indgik pa
en siidan mdde i det strafferetlige sanktionssystem, at
nogle fi procent af de for alvorligere lovovertraedelse
dgmte ved mentalobservationsproceduren udskiltes til
seerforanstaltninger uden for justitsvaesenet, og for det
andet at en ligeledes ringe procentdel blev udskilt til
serforanstaltninger inden for justitsvaesenet. Beretti-
gelsen af den fgrste af disse to funktioner er naesten
ikke draget i tvivl, hvorimod den anden af disse med
straffelovseendringerne i 1973 og 1975 praktisk taget er
ophgrt; dette skete efter, at man havde mistet troen pi
verdien af et differentieret strafferetligt institutionelt
sanktionssystem.

I en afsluttende artikel vil blive fremfgrt nogle be-
tragtninger om det aktuelle og fremtidige behov for
mentalobservationer.

RESUME

Det beklages, at den 130-drige tradition for publicering
af mentalobservationer i Retslegerddets Aarsberetnin-
ger blev brudt med »bensaneringenc« sidst i 1960’erne.

Det nzvnes, at der, selv da antallet af mentalobser-
vationer var meget stgrre, blev fundet et betragteligt
antal psykisk abnorme.

Det konstateres, at der praktisk taget ikke er rejst
tvivl om berettigelsen af ved mentalobservationer at
udskille psykisk abnorme lovovertradere til foranstalt-
ninger uden for justitsvasenet. Med straffelovsrefor-
meme af 1973 og 1975 afskaffedes imidlertid praktisk
taget mulighederne for at idgmme sarforanstaltninger
inden for justitsvaesenet, og hermed bortfaldt stort set
den funktion af mentalobservationerne, som gik ud pa
at begrunde valget mellem forskellige sanktionsformer
inden for justitsvaesenet.

SUMMARY

BenT Borup SVENDSEN: Psychiatric reports for the
court IV. Collections of examples and surveys.

Ugeskr. Leg. 1976,138,1796-1798.

It is regrettable that the 130 year long tradition of pub-
lishing psychiatric reports for the court in the annual
report of the Forensic Medical Council was interrupted
by reorganization at the end of the 1960s.

It is mentioned that even when the number of
mental observations was very great, a considerable
number of mentally abnormal individuals were found.

It is confirmed that the justification of sorting out
mentally abnormal offenders by means of mental ob-
servation to arrangements outside the penal system
has not been doubted. The reforms in penal law in
1973 and 1975, however, rendered it practically impos-
sible to commit offenders to special arrangements
within the penal system. In this manner, the function
of mental observation as the basis for the choice be-
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tween various forms of sanction within the penal sys-
tem is, by and large, no longer necessary.
Send reprint requests to BENT BORUP SVENDSEN, Justitsministe-

riets psykiatriske undersdgelsesklinik, afdeling A, Nytorv 21,
DK-1450 Kgbenhavn K.

Litteratur:

1) Betaznkning om de retspsykiatriske undersggelser i
straffesager. Betznkning nr. 149, Statens tryknings-
kontor, Kgbenhavn 1956.

2) Dickmeiss, P.: Juristen 1944,26,305-328.

3) Det kongelige sundhedskollegiums forhandlinger for

1837 til 1907.

Petersen, T.: Nord. T. Kriminalvidenskab 1957,44,298—

315.

5) Pontoppidan, K.: Retspsykiatriske erkleringer. Frand-
sen, Kgbenhavn 1901.

6) Ravn, J.: Nord. T. Strafferet 1941,28,260-269.

7) Retslegeradets Arsberetninger for 1909-1910 til 1968,
Kgbenhavn.

8) Stiirup, G. K., Hansen, C. J., Kirkegaard, Aa., Littauer,
J., Lunn, V. & Svendsen, B. Borup: Ugeskr. Laeg. 1971,
133,1689-1694.

9) Vestergaard, Emma: Nord. T. Kriminalvidenskab 1964,
51,3946.

10) Wimmer, A.: Ugeskr. Lag. 1927,89,327-335.

4

-

Ugeskr. Laeg. 138/29



